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==l INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Cristiane Norbiato Targa
Periodo letivo: 2025-2

Campus: SABARA Area/Departamento/Curso: Area de Informatica e Comunicag&o

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

28/06/2026 16:03:56

Plano Individual de Trabalho

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Sim
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
11537 - SAIADMI.053 - Informéatica 11537 - SAIADMI.053 - Informéatica
1 L. L. Anual 1.67 30.00
Basica Basica
11569 - SAIINFO.059 - Sistemas de 11569 - SAIINFO.059 - Sistemas de
2 ) . Anual 1.67 30.00
Gerenciamento de Banco de Dados Gerenciamento de Banco de Dados
13457 - SABSINF.043 - Informaética e
3 . 13457 - SABSINF.043 Semestral 1.67 30.00
Sociedade
13465 - SABSINF.025 - Banco de
4 13465 - SABSINF.025 Semestral 3.33 60.00
Dados | -

5 | Projetec 2 ano de infoméatica Anual 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 10.01
Carga horéria adicional para preparacéo, avaliagédo, gestdo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 10.01
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 20.02

Horarios de atendimento ao discente
# Dia da semana Inicio Fim Modalidade
1 | Quinta 08:40 09:40 Presencial
Ensino
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de . . .
1 - . Projetec Atuar em projetos de ensino 3.40 68.00
Ensino sem fomento
Coorientacéo de estudantes
em trabalho de concluséo Orientagao tutoria de
2| - . Tcc Marcelo 1.00 20.00
de curso de graduacéo e estudantes
técnico

Péagina 1 de 2



Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coorientacdo de estudantes
em trabalho de concluséo . Orientagao tutoria de
3| - . Tcc Danilo 1.00 20.00
de curso de graduacgéo e estudantes
técnico
Orientagédo de estagio ) N L Orientacgao tutoria de
4 | - . Orientacéo e estagio 0.50 10.00
profissional estudantes
Pesquisa e Inovacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Projeto de A influéncia do futebol nos .
. ~ . A Atuar em projetos de
1 - Pesquisa e Inovagéo sem nameros de violéncia . . ~ 5.00 100.00
L pesquisa e inovagao
fomento domeéstica
Extenséo
Carga Carga
# Caédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar Programa de - Atuar em programas e
1 - ~ Conectividade . B 5.00 100.00
Extensdo projetos de extenséo
Gestao e Representacao
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Participacdo como suplente L
oL Atuar em comissoes,
em comissoes, conselhos,
. conselhos, grupos de
1 - grupos de trabalho e demais | CA ) 0.10 2.00
- ) ) trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados (interno L .
6rgaos colegiados
ou externo)
Atuar em comissdes,
Participacéo em Colegiado ) conselhos, grupos de
2 - Colegiado BSI ) 0.02 0.50
de Curso trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados
Atuar em comissoes,
L conselhos, grupos de
3 - Participagcdo em NDE NDE BSI . 0.10 2.00
trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados
) Planejamento das
4 | - Preenchimento do PIT PIT . 0.05 1.00
atividades docentes
) Planejamento das
5] - Preenchimento do RIT RIT . 0.05 1.00
atividades docentes
Presidéncia ou coordenagédo L
L Atuar em comissdes,
em comissoes, conselhos,
. conselhos, grupos de
6 - grupos de trabalho e demais | CPLAD ) 3.76 75.20
S ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG A .
. ) 6rgaos colegiados
com nomeacéao por Portaria.

Péagina 2 de 2



